
 

СОГЛАСОВАНО       УТВЕРЖДАЮ 

Начальник школьного лагеря     Директор МБОУ СОШ №50 г.Шахты 

______________Н.В.Петрович    ______________________Л.Н.Дубровская 

«____»_______________2023г.     «___»__________________2023г. 

 

  

План  

проведения культурно-массовых и оздоровительных мероприятий  

школьного лагеря «РАДУГА»  

 (01 июня – 27 июня 2023 года) 

№ 

п/п 
Дата  

Время 

проведения 
Мероприятия Ответственные 

1.  01.06 1 день 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

Международны

й день защиты 

детей. 

 

 

Девиз дня: 

«Лето в гости 

приглашает». 

8.30-9.00  Сбор детей, линейка. 

Открытие летнего 

оздоровительного лагеря.  

Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Правила 

поведения в лагере». 

9.15-10.00 Завтрак. 

10.00-10.45 Выбор названия отряда, 

распределение 

обязанностей, оформление 

отрядного уголка, 

разучивание речёвки и 

девиза. Оформление 

отрядных комнат.  

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Урок «Россия – страна 

возможностей» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Мероприятие «Детство – 

это Я и ТЫ!»». 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры и 

игры с мячом. 

14.30 Уход домой. 

 

 

 

 

 



2.  02.06 2 день 

День 

знакомств. 

 

 

Девиз дня: 

«Дружат дети 

на планете». 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка.  Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Безопасная 

дорога домой» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Законы нашего лагеря: 

- закон чистоты 

- закон здоровья 

- закон доброго отношения 

- закон творчества и т.д. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Викторина на тему "Все 

обо всем" 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Конкурс «Самый 

длинный венок из 

одуванчиков» 

12.45-13.00 Свободное время.  

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Настольные игры. 

14.30 Уход домой. 

3.  05.06 3 день 

День экологии 

 

 

Девиз дня: «Мы 

не хотим 

стоять в 

стороне, 

Мы  - за порядок 

на нашей 

земле!» 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Правила 

поведения на природе» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Акция «Мы порядок 

наведем и планету 

сбережём»  

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Конкурс «Мисс и мистер 

Экология» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Рисуем плакаты «Мир 

вокруг нас» 

14.30 Уход домой. 

 



4.  06.06. 4 день 

Пушкинский 

день России и 

День русского 

языка. 
 

 

Девиз дня: 

«Выучи русский 

язык, и ты 

откроешь перед 

собой весь мир!» 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник 

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Правила 

поведения во время 

прогулок и экскурсий» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Викторина  “Знай и люби 

русский язык”. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Спортивные игры с мячом. 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе.   

Рисунок на асфальте «Там 

на неведомых дорожках…» 

(по сказкам Пушкина).  

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс стихов А.С. 

Пушкина 

14.30 Уход домой. 

5.  07.06. 5 день 

День юного 

инспектора 

движения. 

 

 

Девиз дня:  

"Изучая ПДД - 

предупреждаем 

ДТП" 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «О правилах 

дорожного движения» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Акция «Внимание, дети!» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Викторина  «Пешеходы – 

скороходы» - знание 

дорожных знаков. 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Дорога 

и мы!» 

14.30 Уход домой. 

6.  08.06 6 день 8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  



День истории, 

посвященный 

дню рождения 

Петра I  

(9 июня) 

 

 

Девиз дня: "И 

небываемое 

бывает". 

9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности « О 

безопасности на воде 

летом». 

лагеря. 

Воспитатели 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Викторина « Колесо 

истории» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Квест-игра «Петровские 

потехи» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе.  «Какие растения 

пришли с Петром I».  

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Подвижные игры. 

14.30 Уход домой. 

7.  09.06. 7 день 

День России 

 

 

Девиз дня:  

«России желаем 

мы процветать, 

а мы тебя будем 

всегда 

защищать!» 

 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «О правилах 

безопасности  при 

обнаружении неизвестных 

пакетов» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Спортивные соревнования 

в честь Дня России. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Флэшмоб «Вперед, 

Россия!» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс стихов «Россия, у 

нас ты одна!» 

14.30 Уход домой. 

 

8.  13.06. 8 день 

День дружбы 

 

 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Правила 

безопасности в столовой» 



Девиз дня: «Мы - 

веселые друзья! 

Друг без друга 

нам нельзя! И 

девиз у нас 

простой: Друг 

за друга мы 

горой!»  

 

 

 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Танцевальный батл «Нам 

вместе весело» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Творческая пауза «Подарок 

для моего друга» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

Конкурс рисунков «Моя 

семья, мой друг и я» 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Настольные игры.  

14.30 Уход домой. 

9.  14.06. 9 день 

День юного 

пожарного 

 

 

 

Девиз дня: 

«Легче, чем 

пожар тушить, 

Нам его 

предупредить». 

 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «О правилах 

пожарной безопасности» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Весёлые старты «Пожарная 

безопасность – это важно!» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Шашечный турнир. 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Командные игры и 

развлечения. 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Мы за 

пожарную безопасность!» 

14.30 Уход домой. 

10.  15.06. 10 день 

День умников и 

умниц 

 

 

Девиз дня: 

«Один ум 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Первая 

медицинская помощь при 

ожогах» 

9.15-10.00 Завтрак 



хорошо, а много 

умов - лучше!» 

10.00-10.45 Интеллектуальная игра 

«Знатоки финансовой 

грамотности» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Конкурс «Песенная 

перестрелка» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе.  Подвижные игры. 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Настольные игры. 

14.30 Уход домой. 

11.  16.06. 11 день 

День 

следопытов, 

посвященный 

РДДМ 

 

 

Девиз дня: 

««Быть с 

Россией, быть с 

человеком, быть 

вместе, быть 

первыми!» 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник 

лагеря. 

Воспитатели 9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Если ты 

заблудился или потерялся» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Командные игры «Юный 

следопыт» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Мероприятие «Через 

прошлое к будущему: От 

пионерии к РДДМ» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Игры на ориентирование. 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 

13.00-14.00 Обед. 

 

14.00-14.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

14.30 Уход домой. 

12.  19.06. 12 день 

День сказок 

 

 

Девиз дня: 

«Сказка ложь, 

да в ней намек! 

Добрым 

молодцам урок». 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник 

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Беседа о 

безопасности в интернете» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 «По дорожкам русских 

народных сказок» - 

инсценировка 

10.45-11.00 Свободное время. 



11.00-11.45 «В гостях у сказки» -  

интеллектуальная игра. 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе.  Подвижные игры 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Рисуем сказочных героев. 

14.30 Уход домой. 

13.  20.06. 13 день 

 День талантов 

 

 

Девиз дня: 

«Раскрыться 

талантам время 

пришло, мы 

проявим себя на 

все сто!» 

 

 

 

 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник 

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «О правилах 

поведения в экстремальных 

ситуациях» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Конкурс поделок «Новая 

жизнь старых вещей» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Аукцион талантов «Вместе 

мы играем, танцуем и 

поём» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Игры по 

интересам. 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Настольные игры. 

14.30 Уход домой. 

14.  21.06. 14 день 

День добрых 

дел. 

 

 

Девиз дня: 

«Пусть с нашей 

маленькой 

Планеты, 

летит добро по 

всему 

свету». 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности « О 

безопасности около 

водоёмов» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Игра – викторина «Если 

добрый ты – это хорошо!» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Акция «Доброе сердце» 

11.45-12.00 Свободное время. 



12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков 

«Доброта глазами детей» 

14.30 Уход домой. 

15.  22.06. 15 день 

День памяти и 

скорби 

 

 

Девиз дня: 

«Никто не 

забыт, ничто не 

забыто». 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели. 9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «О правилах 

электробезопасности» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Урок мужества “Дети 

военной поры” 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.30 Просмотр фильма 

«Солдатик» 

12.30-12.45 Акция «Белые журавли 

памяти» 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

14.30 Уход домой. 

16.  23.06. 16 день 

День Донского 

края, 

посвященный 

году атамана  

М.И. Платова 

 

 

Девиз дня:  

«России малая 

частица, 

Земля, похожая 

на рай. 

Простор 

степей, поля 

пшеницы – 

Все это ты – 

Донской наш 

край!» 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник 

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Если ты 

заблудился или потерялся» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Познавательную программу 

«Атаман Платов – легенда 

Дона и России»  

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Квест-игра  «Мой донской, 

казачий край» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Подвижные игры. 

12.45-13.00 Подготовка к обеду. 

Свободное время. 



13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

14.30 Уход домой. 

17.  26.06. 17 день 

День здоровья 

и спорта 

 

 

Девиз дня: 

«Быстрее, 

выше, сильнее!» 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Правила 

безопасности во время 

спортивных мероприятий» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Весёлые старты 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Конкурс плакатов «Мы за 

здоровый образ жизни» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Беседа о правильном 

питании 

14.30 Уход домой. 

18.  27.06. 18 день 

 «До свидания, 

лагерь!» 

День молодежи. 

 

 

Девиз дня: «Ты 

меня не 

забывай» 

8.30-9.00 Сбор детей, линейка. Начальник  

лагеря. 

Воспитатели. 
9.00-9.15 Утренняя зарядка.  

Минутка здоровья и 

безопасности «Когда один 

дома» 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.45 Викторина «Из истории 

Дня молодежи в России» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.45 Закрытие лагерной смены. 

Концертная программа 

«Лето - это маленькая 

жизнь!»  

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.45 Прогулка на свежем 

воздухе. Подвижные игры. 

12.45-13.00 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 



13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Уборка отрядных комнат. 

14.30 Уход домой. 
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