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Учебный план  

для обучающихся 1-4 классов МБОУ СОШ №50 г.Шахты  
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с
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Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный 

язык
Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Математика и 

информатика
Математика 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 4 4 4

Обществознание 

и 

естествознание  

(окружающий 

мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая 

культура
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

20 1 21 20 1 21 22 1 23 22 1 23 22 1 23 22 1 23 23 23 23 23

21 21 23 23 23 23 23 23

Количество часов Количество часов Количество часов Количество часов

2а 2б 3а 3б 4а 4б
Количество часов Количество часов Количество часов

Русский язык и 

литературное 

чтение

Предметные области Учебные предметы

Количество часов

  Учебная деятельность

1а 1б 

Искусство

Нагрузка учащихся

Максимальная нагрузка



 

 

Учебный план 

для обучающихся 5-7 классов МБОУ СОШ №50 г.Шахты 

 

Предметные 

области
Учебные предметы
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с
е
го

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3

Иностранные 

языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика 5 1 6 5 1 6 5 5 5 5

Алгебра 3 1 4

Геометрия 2 2

Вероятность и 

статистика 1 1

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2

Физика 2 2

Химия

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

27 2 29 27 2 29 29 1 30 29 1 30 30 2 32

29 29 30 30 32

7а,б (ФГОС)

Количество часов

       Учебная деятельность

5а (ФГОС) 6а (ФГОС) 6б (ФГОС)

Количество часов Количество часов

5б (ФГОС)

Количество часов

Естественно-

научные предметы

Искусство

Количество часов

Русский язык 

и литература

Математика и 

информатика

Общественно- 

научные предметы

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Итого:

Нагрузка при 5 - дневке



 

 

Учебный план 

для обучающихся 8-9 классов МБОУ СОШ №50 г.Шахты  

 

 

Предметные 

области
Учебные предметы
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е
го

Русский язык 3 1 4 3 3

Литература 2 2 3 3

Иностранные 

языки Иностранный язык 3 3 3 3

Математика

Алгебра 3 1 4 3 3

Геометрия 2 2 2 2
Вероятность и 

статистика 1 1 1 0,5 1,5

Информатика 1 1 1 1

История 2 2 2,5 2,5

Обществознание 1 1 1 1

География 2 2 2 2

Физика 2 2 3 3

Химия 2 2 2 2

Биология 2 2 2 2

ОДНКНР ОДНКНР

Изобразительное 

искусство

Музыка 1 1

Технология Технология 1 1 1 1

Физическая 

культура 2 2 2 2

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1 1

31 2 33 32,5 0,5 33

33 33

                                                                                     Учебная деятельность

Русский язык 

и литература

Итого:

Естественно-

научные предметы

Общественно- 

научные предметы

Математика и 

информатика

9(ФГОС)

Количество часов Количество часов

8 а,б (ФГОС)

Нагрузка при 5 - дневке

Искусство

Физическая 

культура и ОБЖ



 

 

Учебный план 

для обучающихся 10 класса МБОУ СОШ №50 г.Шахты  

 

Предметная область Учебные предметы 

10 класс 

Уровень Количество часов 

Русский язык и литература Русский язык базовый 2 

Литература базовый 4 

Иностранные языки Иностранный язык базовый 3 

Общественные науки История  базовый 2 

Обществознание базовый 2 

География базовый 1 

Математика и информатика Алгебра углубленный 4 

Геометрия углубленный 3 

Вероятность и статистика базовый 1 

Информатика базовый 1 

Естественные науки Физика базовый 2 

Химия базовый 2 

Биология углубленный 3 

Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура базовый 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  базовый 1 

  Индивидуальный проект базовый 1 

      34 

      34 



 

 

Учебный план 

для обучающихся 11 класса МБОУ СОШ №50 г.Шахты 

Предметная область Учебные предметы 11 класс 

уровень количество 
часов 

Русский язык и литература Русский язык базовый 2 

Литература базовый 4 

Родной язык и родная литература Родной язык базовый 1 

Иностранные языки Иностранный язык базовый 3 

Общественные науки История  базовый 2 

География базовый 1 

Экономика базовый 0,5 

Право базовый 0,5 

Обществознание базовый 2 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа базовый 3 

Геометрия базовый 2 

Информатика базовый 1 

Естественные науки Физика базовый 2 

Химия базовый 2 

Биология базовый 2 

Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура базовый 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  базовый 1 

  Индивидуальный проект базовый 1 

  
Элективный курс "Основные 
вопросы химии" базовый 1 

      34 

 

 



 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 1-х, 2-х классов 

муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения  г.Шахты Ростовской области 

«Средняя общеобразовательная школа №50» 

на 2023 – 2024 учебный год 
Направления внеурочной деятельности Наименование 

занятий 
1а, 1б 2а,2б 

Количество часов 
в неделю 

Духовно – нравственное (художественно-
эстетическая творческая деятельность) 

«Разговоры о важном» 1 1 

Социальное (коммуникативная деятельность) «Функциональная 
грамотность» 

0,5 0,5 

Общекультурное (проектно-исследовательская 
деятельность, педагогическая поддержка) 

«Учусь создавать 
проекты» 

1 1 

Спортивно - 
Оздоровительное (спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

«Уроки здоровья» 1 1 

Общеинтеллектуальное (интеллектуальные 
марафоны, предметная деятельность) 

«Шахматы» 0, 5 0,5 

Итого 4 4 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 3-х, 4 –х классов 

муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения  г.Шахты Ростовской области 

«Средняя общеобразовательная школа №50» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Направления внеурочной деятельности Наименование 

занятий  

3а, 3б  4а, 4б 

  Количество часов 
в неделю 

Духовно – нравственное (художественно-эстетическая 
творческая деятельность) 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 

Социальное (коммуникативная деятельность) «Доноведение» 0,5 0,5 

Общекультурное (проектно-исследовательская 
деятельность, педагогическая поддержка) 

«В гостях у сказки» 0,5 0,5 

Спортивно - 
Оздоровительное (спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

«Уроки здоровья» 1 1 

Общеинтеллектуальное (интеллектуальные марафоны, 
предметная деятельность) 

«Весѐлая 
математика» 

1 1 

Итого 4 4 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 5–х , 6-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

г.Шахты Ростовской области 

«Средняя общеобразовательная школа№50» 

на 2023 – 2024 учебный год 
Направления внеурочной деятельности Наименование занятий 5 6а, 6б 

Количество часов 
в неделю 

Духовно – нравственное (художественно-
эстетическая творческая деятельность) 

«Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное (интеллектуальные 
марафоны, предметная деятельность) 

«Функциональная 
грамотность» 

1 1 

Спортивно - 
Оздоровительное (спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

«Чемпион»  1 1 

Социальное (коммуникативная деятельность) «Россия- мои 
горизонты» 

 1 

Итого 3 4 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 7- 9–х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

г.Шахты Ростовской области 

«Средняя общеобразовательная школа№50» 

на 2023 – 2024 учебный год 
Направления внеурочной деятельности Наименование 

занятий  
7а, 7б 8а,8б 9 

  Количество часов в неделю 

Духовно – нравственное(художественно-
эстетическая творческая деятельность) 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 1 

Социальное(коммуникативная 
деятельность) 

«Россия- мои 
горизонты» 

1 1 1 

Спортивно - 
оздоровительное(спортивно-
оздоровительная деятельность) 

«Чемпион» 1 1 1 

Общеинтеллектуальное(интеллектуальные 
марафоны, предметная деятельность) 

«Занимательный 
английский» 

1 
 

-  

«Функциональная 
грамотность» 

- - 1 

«Вероятность и 
статистика» 

- 1 1,5 

Итого 4 4 5,5 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 10, 11 классов 

муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения  г.Шахты Ростовской области 

«Средняя общеобразовательная школа№50» 

на 2023– 2024учебный год 

 

 

 

Направления внеурочной деятельности Наименование занятий 10 класс 11 класс 

Количество часов в 

неделю 

Духовно – нравственное(художественно-эстетическая 
творческая деятельность) 

«Разговоры о важном» 1 1 

Спортивно - 
оздоровительное(спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

«Чемпион» 1 - 

Общеинтеллектуальное (интеллектуальные марафоны, 
предметная деятельность) 

«Занимательная 
биология» 

- 1 

«Функциональная 
грамотность» 

1 1 

Социальное(коммуникативная деятельность) «Россия- мои 
горизонты» 

1 1 

Итого 4 4  


		2023-09-25T13:11:23+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ШАХТЫ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №50"
	Я являюсь автором этого документа




